Nowy Elementarz Odkrywcow

EDUKACJA POLONISTYCZNA

Uczen:

— shlucha z uwaga czytanych tekstow, wypowiedzi innych o0s6b, podczas uroczystosci,
przedstawien i innych zdarzen kulturalnych;

— tworzy spdjng, kilkuzdaniowa wypowiedz, uzywajgc bogatego stownictwa, dostrzega
I tworzy zwigzki przyczynowo — skutkowe;

— uktada w formie ustnej opowiadanie, uzywajac poprawnego stownictwa;
— sktada ustnie szczegblowe sprawozdanie z wykonanej pracy;

— samodzielnie i poprawnie wykonuje eksperymenty jezykowe;

— chetnie i z ekspresja recytuje wiersze;

— Czyta poprawnie glosno i cicho, ze zrozumieniem, omawiane teksty pisane samodzielnie
i drukowane;

— wskazuje postacie i zdarzenia w utworach literackich, wyszukuje w tekstach wskazane
fragmenty;

— czyta samodzielnie wybrane ksigzki;

— rozmieszcza tekst ciggly w liniaturze;

— pisze krotka notatke, Zyczenia, ogltoszenie, zaproszenie oraz krotkie teksty;
— pisze z pamigci i przepisuje teksty, uktada i pisze zdania;

— porzadkuje wyrazy w kolejnos$ci alfabetycznej;

— Wyréznia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogtoski
I spotgtoski. Dzieli wyrazy na sylaby;

— wskazuje w zdaniach rzeczowniki i czasowniki;

— Trozpoznaje zdania oznajmujace, pytajace 1 rozkazujace w wypowiedziach ustnych
I pisemnych;

— Korzysta ze stownikow ortograficznych i dostepnych zrodet informacji;



EDUKACJA MATEMATYCZNA

Uczen:

— okresla 1 prezentuje wzajemne potozenie przedmiotow na ptaszczyznie i w przestrzeni oraz
okresla potozenie przedmiotu na prawo/ na lewo od osoby widzianej z przodu;

— poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy;

— postuguje si¢ pojeciami pion, poziom, skos;

— liczy w przdd i wstecz od podanej liczby po 1 w poznanym zakresie;
— odczytuje i zapisuje za pomoca cyfr liczby w poznanym zakresie;

— Wyjasnia znaczenie cyfr w zapisie liczb dwucyfrowych; wskazuje jednosci, dziesigtki,
okresla kolejnos¢, postugujac sie liczba porzadkowa;

— poroéwnuje liczby; porzadkuje liczby od najmniejszej do najwigkszej i odwrotnie; poprawnie
stosuje znaki <, =, >;

— dodaje do podanej liczby w pamigci i odejmuje od podanej liczby w pamigci: liczbe
jednocyfrows, liczbe 10 w poznanym zakresie liczbowym;

—mnozy i dzieli liczby w pamigci w poznanym zakresie liczbowym;

— analizuje i rozwigzuje zadania tekstowe; dostrzega problem matematyczny oraz tworzy
wlasng strategi¢ jego rozwigzania; opisuje rozwigzanie za pomocg dziatan, réwnosci
z okienkiem, rysunku lub w inny wybrany przez siebie sposob;

— rozpoznaje — w naturalnym otoczeniu i na rysunkach — figury geometryczne: prostokat,
kwadrat, trojkat, koto; wyodrebnia te figury sposrod innych figur; kresli przy linijce linie
proste, rysuje figury, wykorzystujac sie¢ kwadratowa;

— mierzy dlugosci odcinkéw i tamanej (w tym figur geometrycznych), podaje wynik pomiaru,
postugujac sie jednostkami dlugosci metr, centymetr;

— dostrzega symetri¢ w sSrodowisku przyrodniczym, w sztuce uzytkowej i innych wytworach
cztowieka obecnych w otoczeniu dziecka;

— Wykonuje obliczenia pieni¢zne; zamienia ztote na grosze i odwrotnie, rozréznia nominaty
na monetach i banknotach;

— odczytuje godziny na zegarze ze wskazowkami oraz elektronicznym (wyswietlajacym cyfry
w systemie 24-godzinnym); wykonuje proste obliczenia dotyczgce czasu; postuguje sie
jednostkami czasu godzina, minuta; postuguje si¢ kalendarzem;

— odczytuje i mierzy temperature za pomocg termometru;

— dokonuje obliczen szacunkowych w réznych sytuacjach zyciowych;



— wazy; uzywa okreslen kilogram, dekagram; zna zalezno$ci miedzy tymi jednostkami;
odmierza ptyny; uzywa okreslen litr, pot litra, ¢wier€ litra;

— wykorzystuje warcaby, szachy i inne gry planszowe lub logiczne do rozwijania umiej¢tnosci
myslenia strategicznego, logicznego, rozumienia zasad itd.; przeksztatca gry, tworzac wlasne
strategie i zasady organizacyjne.

EDUKACJA SPOLECZNA

Uczen:

— identyfikuje si¢ z grupa spoleczng, do ktorej nalezy (rodzina, klasa w szkole, narod);
respektuje normy i reguly postepowania w tych grupach;

— rozumie (i wyjasnia), ze wszyscy ludzie maja prawa i obowigzki, wymienia wlasne prawa
I obowiazki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym zyciu;

— przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i wiasnego w niej postgpowania
w odniesieniu do przyjetych norm i zasad;

— oObiektywnie ocenia postepowanie swoje i innych oséb, odnoszac si¢ do poznanych
warto$ci, takich jak: sprawiedliwos¢, obowiazkowos$¢, odpowiedzialnos¢, przyjazn,
zyczliwo$¢, umiar, pomoc, zado$éuczynienie, przepraszanie, uczciwos¢, wdziecznosé;

— przedstawia siebie 1 grupg, do ktérej nalezy, zapisuje swoj adres; postluguje si¢ danymi
osobistymi wytacznie w sytuacjach bezpiecznych dla siebie 1 reprezentowanych osob;

— rozpoznaje i nazywa wybrane grupy spoteczne, do ktorych nie nalezy, a ktore wzbudzaja
jego zainteresowanie, np. druzyny i1 kluby sportowe, zespoty artystyczne;

— stosuje pojecia porozumienie, umowa;

— Szanuje zwyczaje i tradycje réznych grup spotecznych i narodéw, np. zwigzane ze swigtami
w roznych regionach Polski;

— wykorzystuje prace grupowa w procesie uczenia si¢;
— poprawnie rozpoznaje: godto, barwy, hymn narodowy;

— Swiadomie uczestniczy w $wigtach narodowych, wykonuje kokarde narodowsg, bialo-
czerwony proporczyk; zachowuje si¢ godnie 1 z szacunkiem podczas $piewania lub stuchania
hymnu, wciggania flagi na maszt itp.;

— rozpoznaje 1 nazywa patrona szkoly, miejscowos$¢, w ktorej mieszka, wyjasnia pojecie
patron;

— Wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow i tradycji polskich;



— opowiada histori¢ wiasnej rodziny, przedstawia wybrane postacie i prezentuje informacje
0 wybitnych Polakach, np. papiez Jan Pawet I, Mikotaj Kopernik, znani polscy sportowcy.

EDUKACJA PRZYRODNICZA

Uczen:
— rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin i zwierzat;
— rozpoznaje i wyrdznia cechy ekosystemow takich jak: taka, pole, staw, las;

— rozpoznaje wybrane zwierzeta i rosliny, ktorych w naturalnych warunkach nie spotyka si¢ w
polskim §rodowisku przyrodniczym;

— prowadzi proste hodowle roslin, przedstawia zasady opieki nad zwierzetami domowymi,

— wykonuje proste obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty dotyczace obiektow i zjawisk
przyrodniczych, wyciaga trafne wnioski;

— $wiadomie chroni przyrodg, segreguje odpady;
— przedstawia charakterystyke wybranych zawodéw uzytecznos$ci publicznej;

— zna zasady bezpieczenstwa i sposoby radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu
I Zyciu;

— potrafi udzieli¢ podstawowej pierwszej pomocy w wypadku pospolitych obrazen;

— postuguje si¢ numerami telefonow alarmowych, formutuje komunikat podczas wezwania
0 pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy Pozarnej;

— postuguje si¢ danymi osobowymi w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia;
— dba o higieng oraz estetyke wtasng i otoczenia;

— ma $wiadomo$¢ znaczenia odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia;
— przygotowuje positki stuzace utrzymaniu zdrowia;

— ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody;

— rozréznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu drogowym
1 miejscach publicznych; przestrzega zasad zachowania si¢ w S$rodkach publicznego
transportu zbiorowego;

— stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge ewakuacyjng; stosuje zasady
bezpiecznej zabawy w r6znych warunkach i porach roku;

— ma $wiadomos¢ istnienia zagrozen ze strony srodowiska naturalnego;



— stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie
I respektuje ograniczenia zwigzane z czasem pracy z takimi urzadzeniami, oraz stosuje zasady
netykiety;

— okresla potozenie swojej miejscowos$ci oraz wskazuje na mapie fizycznej Polski jej granice;

— Wymienia nazwe stolicy Polski, wskazuje na mapie jej potozenie.

EDUKACJA PLASTYCZNA

Uczen:

— Wyrdznia na obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych, plakatach, fotografiach:
a) ksztatty obiektow;

b) potozenie obiektow i elementow;

c) barwe, fakture;

d) cechy charakterystyczne i indywidualne ludzi w zalezno$ci od wieku, plci; cechy
charakterystyczne zwierzat, roznice w budowie, ksztalcie, ubarwieniu, sposobach poruszania

Sig;

— okre$la w swoim otoczeniu kompozycje obiektow i zjawisk, np. zamknigte (rytmy na
przedmiotach uzytkowych); kompozycje o budowie symetrycznej;

— rysuje kredka, otléwkiem, mazakiem;
— maluje farbami, uzywajac pedzli, palcow;

— Wydziera, wycina, sktada, przylepia, wykorzystujac roézne materiaty, oraz modeluje
z modeliny, plasteliny i powiela za pomoca kalki;

— wykonuje prace, modele, rekwizyty, impresje plastyczne potrzebne do aktywnosci
artystycznej;

— wykonuje prace 1 impresje plastyczne jako formy przekazania i1 przedstawienia uczuc,
nastrojow 1 zachowan (np. prezent, zaproszenie);

— ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne) inspirowane wyobraznig, basnia,
opowiadaniem 1 muzyka;

— nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np. malarstwo, oraz rozpoznaje i nazywa
podstawowe gatunki dziel malarskich;

— wskazuje miejsca prezentacji sztuk plastycznych.



EDUKACJA TECHNICZNA

Uczen:
— planuje 1 realizuje wtasne projekty/prace; realizujac te prace/projekty, wspodtdziata w grupie;

— Wyjasnia znaczenie oraz konieczno$¢ zachowania tadu, porzadku i dobrej organizacji
miejsca pracy ze wzgledow bezpieczenstwa;

— Ocenia projekty/prace, wykorzystujac poznane i zaakceptowane wartosci: systematycznos¢
dzialania, pracowitos¢, konsekwencje, gospodarno$¢, oszczedno$é, umiar w odniesieniu do
korzystania z czasu, materiatlow, narzedzi i urzadzen;

— organizuje pracg, wykorzystuje urzadzenia techniczne i technologie; zwraca uwage na
zdrowie i zachowanie bezpieczenstwa z uwzglednieniem selekcji informacji, wykonywania
czynnosci uzytecznych lub potrzebnych;

— wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne:
a) z zastosowaniem potaczen nieroztacznych: sklejanie klejem, sklejanie ta§mg itp.

b) uzywajac potaczen roztacznych: spinanie spinaczami biurowymi, wigzanie sznurkiem lub
wstazka ozdobna,

¢) bez uzycia kleju, tasm, zszywek np. wybrane modele technik orgiami;

— wykonuje przedmiot/model/prac¢ zgodnie z wlasnym planem i opracowanym sposobem
dziatania;

— Wyjasnia dziatanie i funkcj¢ narzedzi i urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie
domowym i w szkole;

— postuguje sie prostymi narzedziami pomiarowymi.

EDUKACJA INFORMATYCZNA

Uczen:

— uktada w logicznym porzadku: obrazki, teksty, polecenia (instrukcje) sktadajace si¢ m.in. na
codzienne czynnosci;

— tworzy polecenie do okreslonego planu dziatania prowadzace do osiagnigcia celu;
— rozwigzuje zadania, zagadki 1 famigtowki prowadzace do odkrywania algorytmow;

— programuje wizualnie: proste sytuacje lub historyjki wg pomystéw witasnych 1 pomystow
opracowanych wspolnie z innymi uczniami,



— tworzy proste rysunki, powigksza, zmniejsza, kopiuje, wkleja i usuwa elementy graficzne;
— zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu;

— postuguje si¢ komputerem, wykonujac zadania;

— korzysta z udostepnionych stron i zasoboéw internetowych;

— Wspdlpracuje z uczniami, wymienia si¢ pomystami i do$wiadczeniami, wykorzystujac
technologig;

— postuguje si¢ udostepniong mu technologia zgodnie z ustalonymi zasadami;

— rozréznia pozadane i niepozadane zachowania innych osob korzystajagcych z technologii,
zwlaszcza z Internetu.

EDUKACJA MUZYCZNA

Uczen:
— shucha muzyki, taczac ja z aktywnoscia ruchows, gestami dzwigkotworczymi;
— reaguje na sygnaty muzyczne w réznych sytuacjach zadaniowych;

— odroznia dzwigki muzyki, np. wysokie — niskie, dlugie — krotkie, ciche — glo$ne; odrdznia
i nazywa wybrane instrumenty muzyczne;

— rozréznia (na podstawie sluchanego utworu) muzyke: smutng, wesola, skoczng, marszowa
itp.;

— stucha w skupieniu krotkich utworéw muzycznych;
— §piewa poznane melodie 1 tworzy wlasne, nasladuje odglosy zwierzat;

— nuci poznane melodie i $piewa piosenki podczas zabawy, nauki, uroczystosci szkolnych,
Swiat, w tym $wigt narodowych;

— $piewa $piewanki, piosenki i piesni charakterystyczne dla polskich tradycji 1 zwyczajow
oraz kilka utwordéw patriotycznych;

— $piewa, dbajac o prawidtowa postawe, artykulacje 1 oddech;
— rozpoznaje i $piewa hymn Polski,

— tworzy improwizacje ruchowe inspirowane wyliczankami, rymowankami i rytmizowanymi
tekstami;

— porusza si¢ i tanczy przy muzyce, wykonuje utworzone przez siebie uktady ruchowe;

— tanczy, wykonujac uktady ruchowe charakterystyczne dla wybranych tancow;



— gra zadane przez nauczyciela i wlasne schematy rytmiczne, eksperymentuje, uzywajac np.
patyczkéw, pudetek, papieru, trawy, piszczatek, gwizdkow, kogucikoéw na wodg;

— Wykonuje instrumenty i wykorzystuje je do akompaniamentu, realizacji dzwigku podczas
zabaw i zadan edukacyjnych;

— Wwykonuje akompaniament do S$piewu, stosuje gesty dzwigkotworcze (np. tupanie,
klaskanie);

— gra melodie piosenek 1 utwordéw instrumentalnych, do wyboru: na dzwonkach, ksylofonie,
flecie podtuznym, flazolecie — fleciku polskim lub innych;

— korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na instrumencie.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Uczen:

— utrzymuje w czystosci cate ciato, przebiera si¢ przed zajeciami ruchowymi i po ich
zakonczeniu;

— dostosowuje stroj do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych;

— Wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia;

— przygotowuje w odpowiedni sposob swoje ciato do wykonywania ruchu;

— ma $wiadomos$¢ znaczenia systematyczno$ci 1 wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen;
— Uznaje, ze kazdy cztowiek ma inne mozliwo$ci w zakresie sprawnosci fizycznej;

— poprawnie przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok,
wykrok, zakrok, stanie na jednej nodze, klek podparty, przysiad podparty, podpor przodem,
podpor tylem, siad klgczny, skrzyzny, skulony, prosty;

— pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne, biega, wysoko unoszac kolana, biega w
roznym tempie, realizuje marszobieg;

— wykonuje przeskok zawrotny przez taweczke, naskoki i zeskoki, skoki zajecze;
— wykonuje ¢wiczenia zwinno$ciowe:

a) sktony, skretosktony, przetoczenie, czolganie, podcigganie,

b) poruszanie si¢ na czworakach ze zmiang kierunku i tempa ruchu,

C) wspinanie si¢,

d) mocowanie w pozycjach niskich i wysokich,



e) podnoszenie i przenoszenie przyborow;

—wykonuje ¢wiczenia rownowazne;

— wykonuje ¢wiczenia prowadzace do zapobiegania wadom postawy;
— organizuje zespotowg zabawe lub gre ruchows;

— zachowuje powsciagliwo$¢ w ocenie sprawnosci fizycznej uczestnikow zabawy, respektuje
ich prawo do indywidualnego tempa rozwoju, radzi sobie w sytuacji przegranej i akceptuje
ZWYciestwo;

— respektuje przepisy, reguly zabaw i gier ruchowych oraz przepisy ruchu drogowego
W odniesieniu do pieszych, rowerzystow, rolkarzy, biegaczy i innych osob, ktérych
poruszanie si¢ w miejscu publicznym moze zagrazaé bezpieczenstwu;

— Uczestniczy w zabawach i grach zespotowych z wykorzystaniem réznych rodzajow pitek;
—wykonuje elementy charakterystyczne dla gier zespotowych;
— wykazuje si¢ aktywno$cig w zakresie organizowania gier i zabaw zespotowych;

— jezdzi na dostepnym sprzgcie sportowym.



